REGULAMIN:
»MURATONU”
BIEGU DLA DZIECI TRASA CHODNIKOWA PO NIEISTNIEJACYCH ULICACH MURANOWA

1. Cel Muratonu:
- Tworcze i bezpieczne organizowanie wolnego czasu dzieciom.
- Integracja spotecznosci lokalnej.
- Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.
- Walor edukacyjny. Poznawanie historii Muranowa.

2. Organizator.
Fundacja ,Jeden Muranéw”
ul. Mita 22; 01-047 Warszawa
Telefon kontaktowy 512 896 832
muraton@ 1muranow.pl

3. Termin:
Bieg “Muraton” Odbedzie sie 28 wrzesnia 2014 roku o godzinie 13.00.
Start i meta majg miejsce na podwodrku przed domem: Mita 22 w Warszawie.

4. Warunki uczestnictwa.
»Muraton” to zabawa pofaczona z biegiem po wyznaczonej trasie w wyznaczonym miejscu i
czasie. Uczestnikiem ,Muratonu” bedzie osoba spetniajgca nastepujgce warunki:

a) Dokona rejestracji na jeden z dwdch wymienionych nizej sposobow:

- dokona zgtoszenia za pomocg strony internetowej http://muraton.1muranow.pl,
- dokona osobistego zgtoszenia w Biurze zawoddw na 30 minut przed startem.

b) dostarczy czytelnie podpisane:

e Karte zgtoszenia zawodnika ,, MURATONU”

e (Oswiadczenie przedstawiciela ustawowego rodzica lub opiekuna prawnego
dotyczacego zawodnika ponizej 14 roku zycia.

e (Oswiadczenie uczestnika Muratonu,

w brzmieniu stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

¢) Zawodnicy niepetnoletni dopuszczeni sg do startu po pozostawieniu w biurze zawoddéw
pisemnej zgody przedstawiciela ustawowego na start w wyscigu oraz podpisanego przez
przedstawiciela ustawowego Oswiadczenia uczestnika Muratonu.

d) Karte zgtoszeniowg do cyklu wypetnia sie tylko jeden raz.

e) Potwierdzeniem udziatu w ,,Muratonie” jest rejestracja, oraz start w danej edycji.
Impreza ma charakter otwarty.
f) Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢.

g)Zawodnicy w wieku ponizej 10 lat dopuszczeni sg do startu wytgcznie w towarzystwie
rodzica lub opiekuna prawnego.


mailto:muraton@1muranow.pl
http://muraton.1muranow.pl/

5. Swiadczenia dla zawodnikéw.
ramach wpisowego zawodnik otrzymuje:
- Oznakowana trase biegu.
- Pamigtkowa koszulke zawodnika.
- Zabezpieczenie medyczne.

6. Program Muratonu.
W dniu 28 wrzesnia 2014 roku:

- godz. 12.00 — 12.45 zapisy w Biurze Zawodow,

- godz. 12.45 - 13.00 ustawianie zawodnikdéw na starcie,
- godz. 13.00 - start

- godz. 14.00 - dekoracje zwyciezcéw/uczestnikow,

Jest to program o charakterze orientacyjnym i mozliwe sg jego modyfikacje.

7. Dystans i trasa
Trasa Muratonu przedstawiona jest na stronie muraton.1muranow.pl
8. Podczas ,,Muratonu” obowigzujg kategorie zgodne z ponizszym wyszczegélnieniem:

a) Dziewczynki
b) Chtopcy

Organizator moze zmieni¢ dystans lub doda¢ podziat na kategorie np. w zaleznosci od ilosci i
wieku zgtoszonych zawodnikéw

9. Maraton.

,Start” i ,Meta” odbywa sie w miejscu wskazanym przez organizatora.

Trasa bedzie oznakowana i zabezpieczona przez stuzbe porzadkowg organizatora oraz
ratownikéw. Pierwsza pomoc uczestnikowi zawoddw bedzie udzielona niezwtocznie po
otrzymaniu informacji o zdarzeniu.przez ratownikow.

Zawodnicy podczas ,,Muratonu” zobowigzani sg do przestrzegania przepisdw Kodeksu Ruchu
Drogowego i niniejszego regulaminu oraz odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do
organizatordw, stuzb porzagdkowych. Zawodnicy powinni szanowac zielen i nie zanieczyszczaé
terenu. Zawodnik musi zachowac szczegdlng uwage, gdy trasa jest trudna technicznie lub
zbliza sie do szosy lub skrzyzowania.

10. Zasady Fair Play:
wspotdziatanie i wspétzawodnictwo, osigganie celdw i doswiadczen, Swiadomosci wtasnego
ciata i jego fizycznych mozliwosci, osobistej wolnosci, radosci i zadowolenia, wyzwania dla
siebie samego.

Organizator na wniosek uczestnikdw moze przyznaé nagrode ,fair play”.

11. Klasyfikacja.

Klasyfikacja zostanie przeprowadzona. Bieg ma charakter zabawy i ma charakter honorowy,
liczy sie pomoc, kolezenstwo i ukoniczenie biegu. Kazdy uczestnik zwycieza/ zwyciezcami
zostang uczestnicy, ktérzy w najkrdtszym czasie pokonajg trase i nie poming zadnego punktu
kontrolnego.



12. Trofea i nagrody.
Na ,,Muratonie” zostang wreczone trofea sportowe). Trofea wreczane beda wytacznie w dniu
rozgrywania Muratonu. Niestawienie sie uczestnika lub jego reprezentanta na dekoracji
oznacza przepadek trofea.
W Klasyfikacji moga zosta¢ wreczone nagrody rzeczowe. Niestawienie sie zawodnika lub jego
reprezentanta na dekoracji oznacza przepadek trofea i nagrody. Odbiér nagréd moze rodzié
obowigzki wynikajgce z ustawy o podatku dochodowym od osdb fizycznych.

13. Kary.
W przypadku naruszenia Regulaminu Organizator moze zasgdzi¢ nastepujgce kary:
- Upomnienie.
- Dyskwalifikacja.
Powstate kwestie sporne rozstrzyga Organizator.

14. Ochrona srodowiska naturalnego.
Uczestnicy muszg szanowac Srodowisko naturalne i bezwzglednie nie mogg zanieczyszczac
trasy maratonu. Niewolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawodow.

15. Protesty
Protesty mozna sktada¢ w dniu zawoddw, najpdzniej 15 minut przed dekoracjg Uczestnikow.
Decyzja ostateczna nalezy do Organizatora. Uwagi do wynikdw mozna zgtaszac¢ tylko w dniu
zawodéw w ciggu 30 minut po jego zakoniczeniu w biurze zawodow.

16. Informacje dodatkowe.

a)
b)

c)

d)

f)

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci ze nalezy przestrzegaé zarzadzen stuzb porzadkowych
oraz warunkow regulaminu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawoddw.

Uczestnik ,,Muratonu” wypetniajac i podpisujgc Karte Zgtoszeniowg akceptuje warunki
niniejszego Regulaminu ,Muratonu” i wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego
zmian (aktualny regulamin jest dostepny e na stronie muraton.1lmuranow.pl i na stano-
wisku organizatora zawododw przy punkcie startowym na podwarku przy ulicy Mitej 22).
Organizator zastrzega sobie prawo do przetozenia startu lub odwotania startu w zwigzku
z wystgpieniem okolicznosci uniemozliwiajgcych ich bezpieczny przebieg np. zta pogoda,
demonstracje, inne okolicznosci zagrazajgce bezpieczenstwu uczestnikow.

Start uczestnikdw ponizej 18 roku zycia bez zgody i oswiadczen podpisanych przez
przedstawiciela ustawowego jest zakazany.

Warszawa 1 wrzesnia 2014 r.



Zatacznik 1

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA
,Muratonu”

Numer nadany UCzeStNIKOWI: ...cccevevveecerereieeeeeereeree

dalej zwany ,,Uczestnikiem”

Zapoznatem sie z regulaminem biegu ,Muraton”, przyjatem go do wiadomosci i beda sie
stosowac do zasad w nim opisanych. Przyjmuje do wiadomosci, ze Organizator, wszystkie osoby z
nim wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja maratonu nie
ponoszg odpowiedzialno$ci wzgledem Uczestnika za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe,
ktore wystgpig przed, w trakcie lub po maratonie. Uczestnik startuje na wtasnag
odpowiedzialnos¢. Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody.
Przez akceptacje niniejszej deklaracji Uczestnik zrzeka sie prawa dochodzenia prawnego lub
zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z
zawodami. Przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku Uczestnika nie moge wnosié¢ zadnych
roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzegac
zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkéw regulaminu. Zgadzam sie z warunkami
uczestnictwa i zgtaszam uczestnictwo Uczestnika w w/w zawodach. Uczestnik jest zdrowy i nie
ma przeciwwskazan medycznych do uprawiania dfugotrwatego i intensywnego wysitku
sportowego. Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z osobg Uczestnika, a takze wyniki z danymi
osobowymi Uczestnika mogg by¢ wykorzystane przez prase, radio, telewizje oraz strone
internetowg organizatora. Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznatem sie z wszystkimi
warunkami regulaminu zawoddéw. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych
Uczestnika przez Fundacje ,Jeden Murandw” z siedzibg w 01-047 Warszawa przy ul. Mitej 22
zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133,
poz.883) do celéw zwigzanych z niniejszymi zawodami, w tym do ich publikacji wraz z informacja
o przebiegu i wynikach zawoddéw w prasie, radiu i telewizji oraz na stronach internetowych .
Podane dane sg prawdziwe, i ze znane mu sg przepisy art. 233 Kodeksu Karnego o
odpowiedzialnosci karnej za podanie danych niezgodnych z rzeczywistoscia.

Powyzsze oswiadczenia dotyczg rowniez osoby opiekuna/przedstawiciela ustawowego
Uczestnika.

/data i czytelny podpis przedstawiciela ustawowego/ /data i czytelny podpis uczestnika/



Karta zgtoszenia zawodnika ,, MURATONU”
Karte wypetnia sie tylko jeden raz.

Imie:

Nazwisko:

Pteé:

Data urodzenia:

Miejscowos¢ / Kod pocztowy:

Kraj:

Telefon:

|
|
|
|
Ulica/nr domu/nr mieszkania: |
|
|
|
|

Email:

Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z Regulaminem znajdujgcym sie na tej stronie internetowe;j
http://muraton.1muranow.pl

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez organizatora: Wspdlnote
Mieszkaniowa Mita 22 01-047 Warszawa ul. Mifa 22, zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r.
o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz.883).

»Muraton” bieg dla dzieci trasg chodnikow3 nieistniejacymi ulicami Muranowa

OSWIADCZENIE
przedstawiciel ustawowego rodzica/opiekuna prawnego
dotyczacego zawodnika ponizej 14 roku zycia.

Seria............ DI e e e e e e e

/imie i nazwisko osoby nieletniej/

urodzonego/ej* dnia .....ceerecenerrconneen roku

i wyrazam zgode na jego/jej uczestnictwo w biegu dzieciecym Muraton dnia 28 wrzes$nia 2014 r.
Oswiadczam takze, ze moéj/ja podopieczny/a cieszy sie dobrym zdrowiem, nie ma przeciwskazan
medycznych i ogdlnoustrojowych do wziecia udziatu w zawodach biegowych. Jednoczesnie
o$wiadczam, ze mdj/ja podopieczny/na startuje w zawodach wytgcznie na mojg
odpowiedzialnos¢

/data/ /czytelny podpis przedstawiciela ustawowego/
(*) niepotrzebne skresli¢


http://muraton.1muranow.pl/

