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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
FUNDACJI JEDEN MURANOW W 2018 ROKU

I. DANE OGOLNE

1. Nazwa: FUNDACIJA ,JEDEN MURANOW”
Nr KRS: 0000493030
Nr REGON: 147059657
www.lmuranow.pl
facebook.com/jeden.muranow
Fundacja dziata od 2014 roku.

2. Zarzad:

Marek Slusarz — Prezes Zarzadu

Witold Zakrzewski - cztonek Zarzadu
Andrzej Chybowski — cztonek Zarzadu
Katarzyna Lipka Szostak — cztonek Zarzadu

[I. SPRAWY ORGANIZACYJNE

Na dzien 31.12.2018 r. Fundacja.

W dniu 11.02.2018 roku odbyto sie posiedzenie Rady Fundatoréw ktéra w drodze uchwat
przyjeta sprawozdanie Bilans oraz rachunek zyskéw i strat za 2017 rok. Udzielita tez
absolutorium Zarzgdowi Fundacji.

W 2015 r. odbyty sie trzy spotkania Zarzadu Fundacji. Na zebraniach omawiano biezgca
dziatalno$¢ i ustalano stanowisko Fundacji wobec aktualnych probleméw. Zebrania byty
otwarte, uczestniczyli w nich cztonkowie i sympatycy Fundacji.

I1l. Dziatania w 2018 r.

Projekt ,,Seniorze dziataj i zmieniaj swoje miasto”

Fundacja na spotkaniach Partnerstwa Przepis na Muranéw aktywizowata i edukowata
senioréw o poszczegodlnych etapach budzetu partycypacyjnego

przypadajgcych na rok 2018. Takie spotkania odbywaty sie co miesigc. A zatem poczynajac o
stycznia, zachecaliémy do sktadania projektéw i wykorzystywania takich narzedzi jak
inicjatywa lokalna.

W tych spotkaniach wzieto udziat ok. 40 osdb.


http://www.1muranow.pl/
http://www.1muranow.pl/

Nastepnym dziataniem byty wspdtorganizowane przez Fundacje generatory pomystow, na
ktdrych albo staralismy dopracowywac wczesniejsze projekty, albo pomagaliSmy seniorom
tworzy¢ nowe. Razem odbyto 6 generatorow pomystédw. W tej fazie powstato 20 zaryséw
projektow.

Odbyty sie one w Warsztacie Warszawskim, Fundacji Jeden Muranéw, Kawiarni
Miedzypokoleniowej, Biblioteka Publicznej przy ul. Redutowej, Domu Kultury Srédmiescie i
w Bibliotece Publicznej przy ul. Czerniakowskiej. Te dziatania zgromadzity 66 osdb.

Bylismy tez uczestnikami Miejskiego Generatora Pomystdw na Pradze.

Wynikiem byto ztozenie przez seniorédw nastepujgcych projektow.

1) Naprawa alejek w parku Rydza — Smigtego.

2) Zeby nie zardzewiec... zajecia ruchowe dla senioréw.

3) Wspdine miejsce. Obszar: Srédmieécie Potudniowe.

4) Defibrylatory zewnetrzne w miejscach publicznych na Woli — popieramy catym sercem.
5) Jadtodzielnia Plus na Smocze;j.

6) Tablice i Tabliczki troche multimedialne.

7) taweczka ,,przycupka” w drodze do sklepu, przychodni.

8) Potancowki plenerowe na Woli. Obszar: Wola, Rejon Pétnocno Wschodni.

9) Zeby nie zardzewiet... zajecia ruchowe dla senioréw. Obszar: Wola, Rejon

10) Defibrylatory zewnetrzne w miejscach publicznych na Woli — popieramy catym sercem.
Szkolilismy autoréw w sposobach efektywnej prezentacja projektow i dyskus;ji z
mieszkancami. WspieraliSmy naszych seniorow, przygotowujgc ich do wystgpienia
publicznego. BraliSmy wraz z nimi udziat w czterech spotkaniach (3 na Woli i jedno na
Srédmiesciu), na ktdrych prezentowali

swoje projekty. Ten etap wydawat nam sie trudny, spodziewalismy sie zwyktej tremy. Ku
naszemu zaskoczeniu nie dos¢, ze

seniorzy poradzili sobie znakomicie, to ich prezentacje zostaty gorgco przyjete przez
mieszkancow.

Na etapie weryfikacji projektéw czesto pomagalismy w kontaktach z Urzedem. Trzeba
przyznaé, ze to byt jeden z trudniejszych proceséw.

Nie zawsze seniorzy podejmowali skutecznie dyskusje z urzednikami. Niestety tu wymagana
byta znajomos¢ procedur i innej wiedzy zwigzanej z obowigzujgcymi przepisami .

W ramach projektu zachecalismy senioréw do stworzenia dwdch miniprojektédw. By utatwic

to dziatanie,



zorganizowalismy dwa spotkania, na ktérych przedstawilismy uczestnikom mozliwos¢
stworzenia wtasnych projektéw oraz przeszkolilismy naszych senioréw w zakresie ich
realizacji . W efekcie zrealizowalismy cztery

projekty, ktére nie wyczerpaty planowanego budzetu.

Jednym byta wycieczka do Centrum Nauki Kopernik.

Drugim wyktad p. Lecha Gruszczynskiego o powojennej Warszawie i budowie Wistostrady.
Trzecim spotkanie z Marzanng de Latour opowiadata o starych przedwojennych
widokowkach.

Czwartym mini-projektem byt film promocyjny dotyczacy budzetu partycypacyjnego i
senioréw, ktorzy wzieli w nim udziat. W filmie ustyszelismy opinie o jego funkcjonowaniu.
Film zostat dobrze przyjety i cieszyt sie sporym powodzeniem. Premiera odbyta sie na
spotkaniu podsumowujgcym oba konkursy senioralne, ktére odbyto sie w lipcu w Centrum
Aktywnosci na Nowolipiu.

Kolejnym etapem byty zorganizowane spotkania informacyjne majgce na celu zachecenie do
gtosowania.

Ostatecznie mieszkancy w gtosowaniu wybrali 7 z 9 dopuszczonych do gtosowania
projektow:

1) Naprawa alejek w parku Rydza — Smigtego , 425 gtoséw

2) Zeby nie zardzewieé... zajecia ruchowe dla senioréw. 129 gtoséw

3) Wspdlne miejsce. 231 gtosow

4) Defibrylatory zewnetrzne w miejscach publicznych na Woli — popieramy catym sercem.
761 gtosow.

5) Jadtodzielnia Plus na Smoczej. 590 gtoséw.

6) Zeby nie zardzewied... zajecia ruchowe dla senioréw. 599 gtosdw.

7) Defibrylatory zewnetrzne w miejscach publicznych na Woli — popieramy catym sercem.
688 gtosow.

Zorganizowali$my spotkanie podsumowujgce w Centrum aktywnosci miedzypokoleniowej.
Uczestnikami

byli Seniorzy - autorzy projektéw , przedstawiciele wspierajgcych instytucji oraz zaproszeni
goscie. W spotkaniu uczestniczyto kilkadziesigt oséb (40-50). W jego trakcie realizatorzy
projektédw "Aktywny Senior w BP" Fundacja Fundusz Wspétpracy, Fundacja Jeden Murandw
oraz Stocznia zaprezentowaty efekty swoich dziatan. Potem Seniorzy otrzymali drobne

upominki. Na zakonczenie zostat wyswietlony film, ktory powstat jako miniprojekt (w ramach



naszego projektu). Dla uczestnikdw spotkania przygotowano poczestunek. Uczestnicy
zadawali tez pytania przedstawicielom miasta.

W trakcie trwania projektu profil na FB " Seniorze dziataj i zmieniaj swoje miasto"
systematycznie informowat o etapach BP i wszelkich wydarzeniach w projekcie. W
siedzibach Ambasadoréow znalazty sie miejskie materiaty dotyczace BP. W ich dystrybucji
brali udziat nasi wolontariusze.

Warsztaty "Miedzy-pokoleniowe majsterkowanie' cz.1!

Ciekawe i bezptatne warsztaty dla senioréw, jak budowac proste robociki aby zacheci¢ wnuki
do nauki. W planie lutowanie i podstawy elektroniki oraz dobra zabawa, zbudujecie robota
ktdry sam rysuje!

Zazielenmy Al. Jana Pawta Il.

Fundacja wziefa udziat w warsztatach zgtosita swoje uwagi projektantom .

Wolski dzien kota — wspoétorganizacja.

Wybory Najbardziej Wolskiego Kota i warsztat z kociej behawiorystyki - to gtéwne atrakcje,
ktore wydarzyty sie z tej okazji. Odbyt sie tez konkurs z nagrodami na najlepsze zdjecia pupila
wybranego gtosami internautéw. Zwyciezcy otrzymali atrakcyjne nagrody.

Wydarzenie odbyto sie w Swiatowym Dniu Kota, w sobote 17 lutego. Warsztat z kociej
behawiorystyki poprowadzita Agnieszka Marks — psycholog, autorka licznych szkolen z
tematyki kociej i od ponad 10 lat szefowa Pruszkowskiego Domu Tymczasowego jednego z
najwiekszych doméw tymczasowych dla kotéw na Mazowszu.

Warsztaty ""Miedzy-pokoleniowe majsterkowanie' cz.2!

Przeprowadzilismy ciekawe i bezptatne warsztaty dla senioréw, jak budowac¢ samoloty aby
zacheci¢ wnuki do nauki i majsterkowania. Seniorzy konstruowali modele samolotu, ktéry
sam lata!

»Muranowski Dzien Sgsiada” Zorganizowali$my plenerowy dzien sgsiada. Dzieci miaty okazje
malowac kredg na podwodrku , malowaty portrety jak wyglgda sgsiad byty gry i zabawy
plenerowe.

Infrastruktura Muranowa

Fundacja aktywnie wigczyta sie w inwentaryzacje infrastruktury Muranowa. Wsréd tematéw,
ktdre wzieliSmy na tapete sg, transport, sciezki rowerowe, zielen, trasy piesze, plany
zagospodarowania przestrzennego, zabytki, zieleh oraz stuzba zdrowia. N poczatku powstata
mapa ,,Zielony Przepis na Murandéw” na, ktérej zaznaczyliSmy drzewa, ktdre padty ofiarg
suszy. ZaznaczyliSmy tez tereny, ktére powinny zostac obsadzone zielenig lub

zagospodarowane. Nasze wnioski wraz z bogatg dokumentacjg fotograficzng przekazalismy



wraz z uwagami Zarzgdowi Zieleni Warszawskiej.

Wspétorganizacja Swieta Muranowa

Swieto Muranowa to wydarzenie gdzie mieszkaficy mogli sie poznaé, dowiedzie¢ sie
ciekawych rzeczy o osiedlu, zjes¢ co$ pysznego, wzig¢ udziat w konkursach, kupi¢ co$ do
domu i postucha muzyki. Udziat w $wiecie wzieto BI40 muranowskich organizacji i firm.
Organizatorami byli: Dom Kultury Srédmiescie, Miedzypokoleniowa Klubokawiarnia,
Dzielnica Srédmiescie m.st. Warszawy

Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN, Przepis na Muranéw, Rada Osiedla Muranéw.
Bezptatny pokaz filmu dokumentalnego pt ,,McQueen” w Kinie Muranéw, spacer z
przewodnikiem po Muranowie, bieg dla dzieci Muraton, koncert dla dzieci zespotu Mata
Orkiestra Dni Naszych, warsztaty rodzinne "W co bawity sie zydowskie dzieci na terenach
obecnego Muranowa sto lat temu?", Cezary Harasimowicz podpisywat swojg nowa ksigzke
pt. "Mirabelka", wystgpit Chdr Zydowski Clil, odbyt sie pokaz judo w wykonaniu dzieci ze
Szkoty Podstawowej nr 32 im. Matego Powstanca, wystgpit zespot Klezmersi, wystuchalismy
koncertu na, ktérym ustyszelismy szlagiery z 20-lecia miedzy-wojennego

w wykonaniu zespotu wokalno-aktorskiego "Sonanto". Mozna byto odwiedzi¢ stoiska, wzigé¢
udziat w warsztatach, pokazach, degustacjach, animacjach dla dzieci, zabawach, konkursach
z nagrodami, warsztatach dla najmtodszych, gietdzie zaje¢ pozaszkolnych dostepnych na
Muranowie w tym roku.

W trakcie Swieta odbyta sie bardzo popularna wyprzedaz garazowa.

Cykl spotkan ,,Drugie zycie starych Warszawskich Widokéwek”.

Fundacja byta opiekunem projektu naszej aktywnej seniorki w konkursie 100 dziatan na 100-
lecie niepodlegtosci. W ktédrym uczestnicy mogli na czterech kolejnych warsztatach poznac
historie rodziny wydajgcej widokdwki.

Mtodziez koduje.

W pracowni komputerowej Fundacji odbyty sie dwa kilkugodzinne warsztaty nauki
programowania dla mfodziezy.

Wedrujacy uniwersytet Muranowski.

Uniwersytet gdzie partnerem projektu jest Przepis na Murandéw tym razem zawitat do
Fundacji gdzie stuchacze wzieli udziat w wyktadzie pomniki historii na Muranowie.
Seniorwizacja warsztaty improwizacji.

Improwizacja zawitata do Fundacji. Odbyty sie dwa kilkugodzinne warsztaty

miedzypokoleniowe z improwizacji.



Stop Bazgrotom.

Z inicjatywy Fundacji przy wspoétdziataniu Partnerstwa Przepis na Muranow.

Zostato zrobionych ponad 500 zdje¢ muranowskich murow budynkéw. Nastepnie powstata
mapa gogle dokumentujgca bazgroty na murach.

Celem akgcji jest uzmystowienie mieszkancom powagi problemu niszczenia elewacji. Jednym z
pomystéw jest zachecanie mieszkancow do ich usuwania.

Warsztaty zinowania dla dzieci na temat zycia imigrantow w Polsce

Dzisiaj razem z Humanity in Action Polska i Jeden Murandw uczestniczymy w warsztatach z
zinowania dla dzieci na temat zycia imigrantéw w Polsce.

Il Gwiazdka na Muranowie.

W dniu 12 grudnia na Muranowie (na rogu Jana Pawta Il i Anielewicza) odbyt sie finat
gwiazdki na Muranowie podczas ktérego: wspdlnie z dzie¢mi ubieraliSmy choinke z
wykorzystaniem ozddb wykonanych podczas wczesniejszych warsztatéw, wystgpit chor Ars
Cantata i wspdlnie $piewalismy koledy, byt tez serwowany w plenerze gorgcy barszczyk
czerwony.

Wczesniej odbyta sie seria warsztatéw dla dzieci i dorostych, na ktérych robiliSmy ozdoby i
inne gadzety Swigteczne. Warsztaty odbyty sie w:

Fundacji Jeden Muranow, Restauracji Przystawki, Klubokawiarni Smocza Fajne Miejsce,
Wolskim Centrum Kultury, Otwartej Kolonii, Spoétdzielni Socjalnej Wola, Domu Kultury

Srédmieécie - Miedzypokoleniowej Klubokawiarni oraz Klubokawiarni Jas & Matgosia.

Zatacznikiem do sprawozdania jest sprawozdanie finansowe, na ktére sktada sie bilans,

rachunek zyskéw i strat.

Warszawa dn. 8.02.2019
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